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به دو نفر نیروی کار )ترجیحاً  آقا( 

جهت کار در آشپزخانه تالار  نیازمندیم

09171337452

دعوت به همکاری

2ک

نوبت اول: 1403/04/31  
)افسانه - نی ریزان فارس(
نوبت دوم: 1403/05/07 

)افسانه - نی ریزان فارس(

نی ریز  شهرداری  اینکه  به  نظر 
 13 ماده ی  استناد  به  دارد  قصد 
و  شهرداری ها  مالی  آئین نامه ی 
سال  بودجه ی  اجرای  راستای  در 
1403 و بند دو مصوبه ی شماره ی 
بند  نیز  و   1402/12/16 مورخ   98
چهار مصوبه ی شماره ی 91 مورخ 
اسلامی  شورای   1402/11/01
تبصره  استناد  به  و  نی ریز  شهر 
و  شهری  زمین  قانون   10 ماده   2
شهرداری ها  مالی  آیین نامه ی 
نسبت به فروش املاک مشروحه 
ذیل از طریق آگهی مزایده عمومی 
اقدام نماید و عواید آن را جهت 
طرح های عمرانی و نیازمندی های 
خرید  نیز  و  شهر  عمومی 
عمرانی  تجهیزات  و  ماشین آلات 
و آتش نشانی هزینه نماید،  لذا از 
عمل  به  دعوت  متقاضیان  کلیه 
می آید با در نظر گرفتن اسناد و 
را  خود  پیشنهادات  ذیل  شرایط 
 1403/05/17 تاریخ   تا  حداکثر 
مهر  لاک  و  سربسته  پاکت  در 
محرمانه  دبیرخانه ی  به  شده 
شهرداری واقع در خیابان طالقانی 
نی ریز،  شهرداری  ساختمان 
تحویل و رسید اخذ نمایند. ضمناً 
جهت اطلاع بیشتر با شماره تلفن  
به  یا   307 و   306 داخلی   5320
سامانه شفافیت شهرداری نی ریز 
 Shafafiat.neyriz.ir آدرس  به 

مراجعه فرمایید.

خصوصی  و  عمومی  شرایط 

مزایده:

در  کنندگان  شرکت  کلیه ی   -1
ضمانت  می بایست  مزایده 
نیاز  مورد  بانکی  معتبر  نامه 
سپرده  مبلغ  یا  نموده  ارائه  را 
به  نقداً  را  مزایده  در  شرکت 
سپرده   0105692262004 حساب 
شعبه  ملی  بانک  نزد  شهرداری 
فیش  و  واریز  نی ریزی  احمد 
پیشنهاد  ضمیمه  را  مربوطه 

نمایند. 
مخدوش،  پیشنهادات  2-به 
و  سپرده  فاقد  و  ناخوانا 
موعد  از  خارج  که  پیشنهاداتی 
محرمانه  دبیرخانه  به  مقرر 
شهرداری رسیده باشد ترتیب اثر 

داده نمی شود.
قبول  یا  رد  در  3-شهرداری 

پیشنهادها مختار می باشد.
در  مندرج  مفاد  به  توجه  4-با 
آیین نامه  و  شهرداری ها  قانون 
مالی شهرداری ها، برندگان مزایده 
مدت  ظرف  حداکثر  می بایست 
قانونی  ابلاغ  زمان  از  روز  هفت 
زمین  بهای  واریز  به  نسبت 

نقدی  صورت  به  شده  خریداری 
اقدام نمایند، عدم واریز وجه در 
انصراف  منزله ی  به  مقرر  مهلت 
می باشد.  مزایده  برنده  شخص 
بدیهی است در صورت عدم اقدام 
سپرده ی  خریدار  ناحیه ی  از  لازم 
آن ها به ترتیب به نفع شهرداری 

ضبط خواهد شد.
5-چنانچه نفرات اول، دوم و سوم 
قرارداد  انعقاد  به  حاضر  مزایده 
نشوند، سپرده آنها به ترتیب به 

نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
به  صرفاً  مالکیت  رسمی  6-سند 
انتقال  نام شخص برنده مزایده 
داده خواهد شد و لاغیر، با توجه به 
اینکه صدور سند تک برگ تفکیکی 
چهار  الی  یک  شماره  ردیف های 
مزایده در حال انجام می باشد در 
صورتیکه تا زمان تسویه حساب 
به  مذکور  روند  برندگان  توسط 
زمان  تا  باشد،  نرسیده  پایان 
شهرداری  رسمی،  سند  صدور 
نی ریز نسبت به صدور برگ گواهی 
و  نمود  خواهد  اقدام  مالکیت 
کلیه  از  برندگان  است  بدیهی 

حقوق مالکانه برخوردار خواهند 
بود. 

اوصاف  و  وضعیت  با  املاک   -7
در  مندرج  اطلاعات  با  موجود 
می رسد  فروش  به  مزایده  آگهی 
آبرسانی  با  رابطه  در  شهرداری  و 
و برق  رسانی و گاز  رسانی و ... به 
انشعاب  و هزینه  اخذ  و  قطعات 
هیچگونه   ... و  گاز  و  برق  آب، 

مسئولیتی ندارد.
8- در صورتیکه در اندازه زمین ها 
براساس  گردد  ایجاد  تغییراتی 
و  محاسبه  مزایده  برنده  قیمت 
اخذ می گردد، بدیهی است هرگونه 
اختلاف احتمالی در مساحت های 
با مساحت های  سند های صادره 
قیمت  با  آگهی  در  شده  درج 
اضافه  یا  کم  برنده  پیشنهادی 

خواهد شد.
9- کلیه هزینه های نقل و انتقال 
و درج آگهی و کارشناسی به عهده 

برنده می باشد.
منع  قانون  مشمول  مزایده   -10

مداخله کارکنان دولت می باشد.
با  املاک  یا  ملک  از  بازدید   -11

مقدور  شهرداری  هماهنگی 
ارائه پیشنهاد شرکت  می باشد و 
در مزایده به منزله بازدید از ملک 

توسط شرکت کننده می باشد.
معاملات  عالی  کمیسیون   -12
پنج شنبه  صبح   10 ساعت  رأس 
مورخ 1403/05/18 برگزار می گردد 
و شرکت در جلسه کمیسیون برای 
آزاد می باشد  پیشنهاد دهندگان 
از  دیگری  دعوت  هیچگونه  و 
شرکت کنندگان و اعضای اصلی و 
ناظر و مهمان در کمیسیون عالی 

معاملات به عمل نخواهد آمد.
می بایست  شرکت کنندگان    -14
مبلغ  مزایده  اسناد  خرید  جهت 
یک میلیون و پانصد هزار ریال به 
حساب0110317436000 نزد بانک 
ملی شعبه احمد نی ریزی واریز و 
فیش مربوطه را جهت تحویل و 
خرید اسناد مهر شده به امور مالی 

شهرداری تحویل نمایند. 
و  اسناد  دادن  قرار  ترتیب   -15
مدارک توسط شرکت کنندگان در 

مزایده به شرح زیر است:
فیش  اصل  تضمین:  پاکت   15-1

واریزی سپرده شرکت در مزایده و 
به همراه اسناد و مدارک مزایده و 
نقشه تفکیکی ملک مورد نظر که 
به صورت هاشور و رنگی به امضاء 
و اثر انگشت شرکت کننده رسیده 

باشد. در پاکت )الف( 
به  قیمت  پیشنهاد  برگ   :15-2
طور صحیح و بدون قید و شرط و 
با درج رقم پیشنهادی به عدد و به 

حروف. در پاکت )ب(
پاکتهای )الف( و )ب( پلمب شده 
به  و  می گیرد  قرار  )ج(  پاکت  در 
صورت لاک و مهر شده در مهلت 
محرمانه  دبیرخانه ی  به  مقرر 

شهرداری تحویل می گردد.
درج هرگونه عبارت به غیر از نام 
تماس  شماره  و  خانوادگی  نام  و 
)ج(  پاکت  روی  بر  کننده  شرکت 
درخواست  رد  و  ابطال  موجب 

شرکت کننده خواهد شد.

امور مالی  
شهرداری  نی ریز

آگهي تجدید مزایده عمومی املاک شهرداري ني ریز 
24د

اشتراکیکساله
نی ریزان فارس و نی تاک

باماتماسبگیرید:
5146 731 0917 »جلالی«

071 5383 0903 

دفتر  نی ریزان فارس
از 7 صبح تا 8شب
یکسره باز است

)پنج شنبه ها تا 13:30(
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زیر نظر: دکترحسنعلی پیشاهنگ پزشک عمومی و  محدثه نیک منش کارشناس ارشد تغذیه

اخبار سلامت
مصرف این داروها در بیماری 

تب دنگی ممنوع است
برای درمان بیماری تب دنگی علاوه بر استراحت کافی و مصرف فراوان 

مایعات، باید فقط از استامینوفن برای تسکین درد استفاده و از مصرف 
دیکلوفناک،  نوافن،  ژلوفن،  آسپرین،  ایبوپروفن،  مانند  داروهایی 
ناپروکسن و مفنامیک اسید خودداری کرد. چراکه ممکن است در این 

بیماری، باعث خون ریزی شود.

خطرات و عوارض جدی کندن 
زخم خشک شده

کندن خراش خشک شده معمولاً باعث خونریزی مجدد آن می شود. 
علت این است که بخشی از پوست تازه شکل گرفته ای که روی زخم 
رشد کرده است هم جدا می شود. در این شرایط بدن شما باید دوباره 
پوست جدیدی بسازد و در نتیجه، مدت زمان بیشتری طول می کشد 
تا زخم کاملًا خوب شود. کندن زخم ها می تواند آن ها را بدتر کند، 
بنابراین همیشه بهتر است به جای کندن، اجازه بدهید خودشان خوب 

شوند.

عطسه خود را قورت ندهید
بستن راه های تنفس و سپس عطسه کردن باعث بالا رفتن فشار در 
سیستم تنفسی می شود که این فشار تا 20 برابر می تواند زیاد شود و 
خود باعث می گردد این فشار را اندام های دیگر بدن جذب کنند که در 

خیلی از مواقع باعث صدمه به شش ها و نای شده است.

چند خط سلامتی

از بین بردن سرطان با 
LED یک دستگاه

دانشمندان »دانشگاه نوتردام« یک دستگاه LED ابداع کرده اند که قابل 
کاشت در بدن است و از نور برای درمان سرطان های ریشه دار در عمق 

بدن استفاده می کند.
این موضوع ثابت شده است که انواع خاصی از نور می توانند یک 
درمان مؤثر و کمتر  تهاجمی برای سرطان های پوست یا نمونه های 

این روش  اکسپرس،  مدیکال  از  نقل  به  باشند.  آن  مشابه 
وقتی امکان پذیر است که داروی مورد نظر با نور ترکیب و 
فعال شود، اما سرطان های ریشه دار که توسط بافت، خون و 

استخوان احاطه شده اند، همیشه فراتر از تأثیرات درمانی نور 
بوده اند. / ایسنا

حدود ۲۰ درصد 
دانش آموزان دچار اختلال 

یادگیری هستند
دبیر ستاد توسعه علوم شناختی کشور:

در  بالایی  شیوع  یادگیری  اختلال 
کشور دارد.

طبق آخرین آمار قریب 20 درصد 
اختلال  دچار  کشور  دانش آموزان 
شناخت  هستند.تقویت  یادگیری 

دانش آموزان از اصلی ترین ابزارهای 
مقابله با جنگ شناختی است./ ایسنا

فقط ۴ درصد اهداکنندگان خون زنان 
هستند 

سخنگوی سازمان انتقال خون: در حال حاضر پیشروترین استان ها 
در امر اهدای بانوان استان های خراسان شمالی با بیش از 9 
درصد و استان های لرستان، خراسان جنوبی و سیستان و 

بلوچستان با بیش از 7 درصد هستند./ باشگاه خبرنگاران

//

//

یک روانپزشک: 

اضطراب و افسردگی شایع  ترین 
اختلالات روانی در کشور است

اختلالات  و  اضطرابی  اختلالات  اینکه  به  اشاره  روانپزشک ضمن  یک 
اختلالات  تا 25 درصد شایع ترین  بین 15  دامنه شیوع  با  افسردگی 

روانپزشکی در کشور هستند، گفت: شکل و شدت اختلالات روانپزشکی 
پس از کرونا تغییر کرده است.

موضوع  اول  هیأت  رأی شماره 140260311005000254  برابر 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نی ریز تصرفات مالکانه 
بلا معارض متقاضی آقای ابوالفضل زینل پور فرزند عباس به شماره 
شناسنامه 166 صادره از نی ریز در ششدانگ یک باب ساختمان به 
مساحت 235/50 متر مربع پلاک 39 فرعی از 3791 اصلی مفروز و 
مجزی شده از پلاک 17 فرعی از 3791 اصلی واقع در نی ریز بخش 22 
فارس خریداری از مالک رسمی با واسطه از ابوالفضل زینل پور محرز 
گردید است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهی می شود. در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد.
تاریخ انتشارنوبت اول:1403/04/17 
تاریخ انتشار نوبت دوم :1403/05/02

محسن زواران حسینی 
 رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی ریز

 آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

ک
 6

برابر رأی شماره 140360311023000282 مورخ 1403/3/14 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زرین دشت 
فرزند  شکری  امرالله  آقای  متقاضی  بلا معارض  مالکانه  تصرفات 
شکرالله بشماره شناسنامه 905 و شماره ملی 6549699916 صادره 
از زرین دشت در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 
52893/83 متر مربع پلاک 2852 فرعی از 3867 اصلی مفروز و 
مجزی شده از پلاک 3867 اصلی قطعه 5 واقع در خسویه بخش 12 
فارس شهرستان زرین دشت محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود. در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 

تاریخ انتشارنوبت اول:1403/04/17 
تاریخ انتشار نوبت دوم :1403/05/02

خلیل مراد خواه
 رئیس ثبت اسناد و املاک زرین دشت 

 آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

14
03

/4
خ 11/

- مور
27

13
ش 

ک
 6

برابر رأی شماره 140360311023000280 مورخ 1403/3/14 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زرین دشت 
تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای حسن حسنی فرزند عزیز 
بشماره شناسنامه 6 و کد ملی 6549783518 صادره از زرین دشت در 
ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 17912/02 متر مربع 
پلاک 530 فرعی از اصلی 3870 مفروز و مجزی شده از پلاک 3870 
اصلی واقع در میانده قطعه 5 بخش 12 فارسی شهرستان زرین دشت 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهی می شود. در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، می توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از 
اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد. 

تاریخ انتشارنوبت اول:1403/04/17 
تاریخ انتشار نوبت دوم :1403/05/02

خلیل مراد خواه
 رئیس ثبت اسناد و املاک زرین دشت 

 آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

14
03

/4
خ 12/

- مور
27

ش 15

ک
 6

هیأت   1403/03/06-140360311023000228 شماره  رأی  برابر 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زرین دشت 
اقائی اعرابی فرزند  تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای رضا 
رمضان بشماره شناسنامه 519 صادره از حاجی آباد در ششدانگ یک 
قطعه زمین مزروعی به مساحت 56154/53 متر مربع پلاک 520 فرعی 
از 3870  اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 3870  اصلی قطعه 5 
بخش 12 فارس واقع در میانده محرز گردیده است.  لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود. در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشارنوبت اول:1403/04/17 
تاریخ انتشار نوبت دوم :1403/05/02

خلیل مراد خواه
 رئیس ثبت اسناد و املاک زرین دشت 

 آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

1403
/3

/3
- مورخ 0

ش 2705

ک
 6

برابر رأی شماره 140360311023000295 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زرین دشت تصرفات مالکانه 
بلا معارض متقاضی آقای جاوید شعاعی فرزند محمد حسین بشماره 
شناسنامه 9 و که ملی6549797020 صادره از زرین دشت در یک قطعه 
زمین مزروعی به مساحت 16884/57 متر مربع پلاک 527 فرعی3870 
اصلی مفرور و مجزی شده از پلاک 3870 اصلی واقع در میانده قطعه 
5 و بخش12 فارس شهرستان زرین دشت خریداری از مالک رسمی 
آقای محمد حسین شعاعی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود. در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 

تاریخ انتشارنوبت اول:1403/04/17 
تاریخ انتشار نوبت دوم :1403/05/02

خلیل مراد خواه
 رئیس ثبت اسناد و املاک زرین دشت 

 آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

1403
- مورخ 4/10/

ش 2711

ک
 6

برابر رأی شماره 140360311023000248-1403/03/09 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زرین دشت تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمد راحت فرزند زلفی بشماره 
شناسنامه 3 صادره از زرین دشت در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی 
به مساحت 12838/25 متر مربع پلاک521 فرعی از 3870 اصلی 
مفروز و مجزی شده از پلاک 3870  اصلی قطعه 5  بخش 12 فارس 
واقع در میانده محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در 
دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود. در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، می توانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد. 

تاریخ انتشارنوبت اول:1403/04/17 
تاریخ انتشار نوبت دوم :1403/05/02

خلیل مراد خواه
 رئیس ثبت اسناد و املاک زرین دشت 

 آگهی موضوع ماده 3 قانون وماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

1403
- مورخ 4/6/

ش 2709

برای فرار از تب دنگی لباس آستین بلند 
و  روشن بپوشند

دانشگاه علوم پزشکی کردستان: مردم برای پیشگیری از گزش پشه 
آئدس لباس آستین بلند و روشن بپوشند.

مدیر پیشگیری و مبارزه با بیماری های معاونت امور بهداشتی 
دانشگاه علوم پزشکی کردستان گفت: استفاده از لباس های 
آستین بلند و روشن، توری برای پنجره و در و اسپری های دور 

کننده حشرات، راه های پیشگیری از گزش پشه آئدس و ابتلا به 
بیماری تب دنگی است./ایرنا

اگر 1۲ ماه گذشته باید دوباره واکنس 
کرونا بزنید

سازمان بهداشت جهانی اعلام کرد که کووید هنوز جان 1700 نفر را در 
هفته می گیرد.رئیس آژانس بهداشت سازمان ملل در کنفرانس مطبوعاتی 
گفت با وجود تداوم تلفات، داده ها نشان می دهد که پوشش واکسن در 
میان کارکنان بهداشتی و افراد بالای 60 سال که 2 گروه در معرض خطر 
هستند، کاهش یافته است. سازمان بهداشت جهانی توصیه کرد که افراد 

در گروه های پرخطر، واکسن کووید-19 را طی 12 ماه از آخرین دوز 
دریافتی خود تزریق کنند.


